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RESUMEN

Este articulo presenta un andlisis de la influencia del arte escénico con jovenes privados de libertad, del Centro de Rehabilitacion
de Jovenes Infractores de Loja, Ecuador, para proponer una buena practica pedagégica artistica que contribuya con una politica
de reinsercion, de inclusion y paz. Planteada desde una investigacion accion, con analisis de datos cualitativos y cuantitativos de
indicadores referentes a la situacion actual de los programas artisticos culturales de socio educacion, se alcanzaron variables
de impacto relacionadas con la formacion de la persona; responsabilidad socioeducativa desde las Instituciones de Educacion
Superior (IES), sus carreras artisticas, y accesibilidad del Estado y otros sectores pertinentes. El resultado presenta una trian-
gulacion con la experiencia vivida en el estudio de campo local, que contribuye a consolidar un sistema innovador y humano de
rehabilitacion e insercion a traves de programas articulados y de formacion en arte educativa a nivel nacional.
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ABSTRACT

This article presents an analysis of the influence of performing art on young people deprived of liberty, from the Rehabilitation
Center for Young Offenders of Loja/Ecuador, to propose an excellent artistic pedagogical practice that contributes to a reinte-
gration policy of inclusion and peace. Raised from an active investigation, with analysis of qualitative and quantitative data of
indicators referring to the current situation of cultural arts programs of socio-education, impact variables related to the
formation of the person were reached; socio-educational responsibility from HEls and their artistic careers; and accessibility
of the state and other relevant sectors. The result presents a triangulation with the experience lived in the local field study that
contributes to consolidating an innovative and human system of rehabilitation and insertion through articulated programs and
educational art training at the national level.
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INTRODUCCION

La desigualdad econémica que se vive en paises del tercer mundo,
como es el caso de América Latina, y en concreto de Ecuador, esta
cada vez mas presente, y la violencia desempefia un papel fundamental
como mecanismo para mantener la ley en la sociedad, favorecer a
las clases dominantes y subyugar a las mas desprotegidas, con lo
cual, la brecha econémica entre pobres y ricos ha crecido de manera
desproporcionada.

La violencia es una condicion que se desarrolla a nivel individual
y colectivo. Toma presencia de distintas formas, y algunas muy
concretas, cuando individuos la utilizan para conquistar un territorio o
defenderlo, para imponer una ideologia, para ganar dinero u obtener
poder. Freud (1930) menciona que la inclinacién agresiva “es una
disposicion pulsional auténoma, originaria del ser humano” (p. 117).
En este contexto, vale recalcar la importancia que nace del pensar en
la persona como persona, es decir, un ser que siente la necesidad de
atencion. Algunas, por su condicién y forma de vida, han permitido que
la violencia sea no solo un impulso en un determinado tiempo, sino
que esa agresion o violencia sea algo natural en la vida cotidiana de
los jovenes infractores.

Por ello, parte de este articulo nace de la necesidad de reflexionar
sobre la violencia en los jovenes, pero no desde el aspecto moral ni
para juzgarlos, sino para pensar acerca de una realidad que es parte de
la sociedad. Ademas, se plantea cdmo es posible trascender desde el
arte como herramienta en la rehabilitacion con intercambio de corazon
a corazon. Por medio de este compromiso personal, apunta Van Thuan'
(2005, p. 73), “se entra en la vida de los demas, los comprendes y
los amas, porque las relaciones personales son mas eficaces que las
predicaciones y que los libros y el contacto entre las personas y son el
secreto de la permanencia de una obra y de su éxito”.

En este contexto, se planted una serie de interrogantes, pero el problema
mas relevante fue sen qué medida se puede trabajar las clases de
arte escénica con jovenes privados de libertad, para estimular nuevas
formas de inclusion y no violencia en el proceso se socio educacion?,
ya que, en el caso concreto de los jovenes infractores, es cierto que
muchos de ellos han encontrado en la violencia una nueva de manera
de sobrevivir frente a una sociedad que los excluye permanentemente.
El objetivo fue analizar la influencia de una practica artistica escénica
con los jovenes privados de libertad del Centro de Rehabilitacion de
Jovenes Infractores de Loja, Ecuador, para proponer una metodologia
de la pedagogia artistica que contribuya a la politica de reinsercion de
inclusion y paz.

Cuando se consideran dentro de una macropropuesta de reinsercion,
los programas artisticos culturales se convierten en una herramienta
educativa porque crean una oportunidad de desarrollar la sensibilidad
y otros procesos de cognicion que modulan las emociones. Ademas,
permiten a los jovenes mejorar su comunicacion, descubrir nuevas
habilidades e identificarse dentro de la colectividad. Por ello, en este
articulo se puede evidenciar como los programas artisticos culturales
en el Ecuador, con énfasis en la buena prdctica aplicada en provincia
de Loja, son una opcion de oportunidad para reinsertar o rehabilitar
a los adolescentes privados de libertad potenciando los programas
de socioeducacion.

Los CAl, una perspectiva de la juventud nacional ecuatoriana

En el Ecuador el Codigo de la Nifiez y Adolescencia (CONA) regula y
recoge las normas sustantivas y adjetivas aplicables sobre el derecho
de nifos, nifias y adolescentes. Por tanto, se toma como referencia que
el nifio o la nifia es aquella persona que no ha cumplido 12 afios de
edad, y al adolescente como la persona de ambos sexos entre 12y 18
anos de edad. En el pais existe un promedio anual de 400 adolescentes,
que cumplen medidas preventivas segun las estadisticas del Servicio
Nacional de Atencion Integral a Personas Adultas Privadas de la Libertad
y a Adolescentes Infractores (SNAI) en el corte de agosto de 2022. De
estos, el promedio anual de género es de 95 % masculino y el 5 % de
género femenino.

Actualmente, de acuerdo con lainvestigacion realizada por el Observatorio
Cultural de la Universidad Técnica Particular de Loja (UTPL), en Ecuador
existen 14 Centros de Atencion para Adolescentes Infractores (CAl),
ubicados en ocho provincias, a saber: Azuay, Chimborazo, Esmeraldas,
Guayas, Imbabura, Pichincha, Tungurahua y Loja. En conjunto, conforman
una Red de investigacion territorial referente a las tematicas de arte y
cultura. Todos participaron de la recoleccion de informacion referente a
las ofertas y coordinacion de actividades artisticas como estrategias de
socioeducacion y resocializacion de sus internos.

Desde el ambito universitario, se considera muy relevante comprender
el proceso penal socioeducativo de estos adolescentes y como 1os
proyectos artisticos culturales generan un impacto emocional en su
formacion integral a partir de estrategias y metodologias artisticas. En
este contexto, es imprescindible poner en discusion el protocolo de
rehabilitacion del sistema penitenciario. Este deberia comprometer y
vincular desde una propuesta humanizada y efectiva las instituciones
educativas y organismos de derechos humanos de la sociedad civil y
dar seguimiento a lo que ocurre al interior de estos centros de privados
de libertad.

A partir del relacionamiento interinstitucional que parte de un convenio
de cooperacion entre entidades, a la UTPL le fue posible llegar a los
coordinadores de los 14 CAl a nivel nacional para levantar informacion
relevante. Sin embargo, tan solo en la provincia de Loja se tuvo la
apertura para desarrollar la investigacion por medio de una encuesta
directa a los beneficiarios del proyecto de vinculacion “Teatro tras las
rejas”. Este proyecto se inicio hace tres afios y se ha convertido en un
plan piloto de investigacion cualitativa y cuantitativa.

Como parte de una institucion de educacion superior, s evidente la
preocupacion por el futuro de los jovenes que se encuentran tras las
rejas, y que, debido a la falta de politicas integrales de rehabilitacion, no
se pueda lograr un trabajo mas exhaustivo y potencial de gran impacto
en el ser humano a través de medidas socioeducativas.

En este apartado surgen algunas interrogantes: ¢, Cuales son las medidas
socioeducativas? ¢Qué se considera bueno que los privados de libertad
escuchen en una charla? ¢;Deben tener terapias psicologicas para
saber qué pasa cuando salen en libertad y regresan al territorio donde
cometieron la infraccion? Desde tales premisas, como educadores
se insiste en que la reinsercion de los jovenes infractores debe ir
acompanada de medidas socioeducativas que permitan reflexionar
sobre estos conflictos.

1 Francisco Javier Nguyen Van Thuan nacié en 1928 en Hué (Vietnam). Fue ordenado sacerdote en 1953 y se doctord en Derecho Canonico en Roma en 1959. Fue obispo de Nhatrang
de 1967 a 1975, posteriormente fue nombrado por Pablo VI arzobispo coadjutor de Saigon (Hochiminville). Pocos meses después, con la llegada del régimen comunista, fue arrestado y

permanecio 13 afios en la cércel entre 1975y 1988 (Van Thuan, 2005, p. 3).
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En este contexto, Alex Castro, psiclogo y catedrético de la Universidad
Central del Ecuador, en un articulo del afio 2018 para el diario nacional
El Telégrafo, manifestd que sigue siendo un tema pendiente hablar
de una verdadera rehabilitacion de los adolescentes infractores en el
Ecuador. Afirma que “no hay politicas de rehabilitacion y coordinacion
entre los ministerios, hay un desfase en lo concerniente a la obligacion
de rehabilitar y rescatar a los jovenes que han cometido algun delito y
por ello purgan una condena”.

En Ecuador, se tiene como fin “la rehabilitacion integral de las personas
sentenciadas penalmente para reinsertarlas en la sociedad, asi como
la proteccion de las personas privadas de libertad y la garantia de
sus derechos” (Asamblea Nacional del Ecuador, 2008). Por ende, las
medidas socioeducativas en la legislacion tienen el fin de “proteccion
y desarrollo de los adolescentes infractores, garantizando educacion,
integracion familiar e inclusion, asf como promocion de los derechos
de la persona de conformidad con la Constitucion, instrumentos
internacionales ratificados por el Ecuador” (Congreso Nacional de
Ecuador (2003).

Por consiguiente, las medidas que establece la ley buscan la educacion y
la integracion familiar, es decir, funcionan como el mecanismo a través del
cual se desarrollara la capacidad de los adolescentes para reinsertarse
en la sociedad y, justamente, que estas medidas socioeducativas sirvan
para que los sentenciados puedan trazarse y cumplir un proyecto de vida
para su reinsercion en la sociedad.

Proyectos artisticos culturales en los CAl, estrategias de
socioeducacion

El modelo nacional de gestion y atencion educativa para centros de
adolescentes infractores del Ecuador apunta que las actividades que se
ofrecen a los jovenes privados de libertad deben promover el desarrollo
educativo, sea individual o grupal. Por ejemplo, “un proyecto de literatura
podria centrarse en una experiencia grupal de lectura y comentario libre
de relatos, o bien organizarse para ser un espacio colectivo de lectura”
(Bustamante et al., 2018, p. 35) bajo la idea que sean inclusivos y
permitan la interdisciplinariedad con proyectos educativos o talleres en
el campo del arte, comunicacion y recreacion.

El mismo documento apunta que se deben desarrollar talleres de
dibujo, pintura, escultura, ceramica, origami, papel maché, musica,
danza, cine, teatro, canto” (Bustamante et al., 2018, p. 35), lo que
certifica la preocupacion en una rehabilitacion formativa que pueda
fortalecer el retorno sin la reincidencia en el crimen. Con todo, el mismo
instrumento no apunta una instrumentalizacion pedagogica en relacion
con la didactica mas indicada, ni una frecuencia para llevar a cabo una
propuesta pedagogica.

Se presenta a continuacion un conjunto de buenas practicas aplicadas
en el CAl de Loja, asi como una investigacion aplicada a nivel local y
nacional para, desde un analisis triangular de los datos, proponer una
metodologia de la pedagogia artistica que contribuya a una politica de
reinsercion de inclusion y paz.

Estudio de Caso CAl Loja — Proyecto de vinculacion “Teatro tras
las Rejas”

El proyecto de vinculacion “Teatro tras las Rejas” es una propuesta de
clases semanales de artes escénicas (teatro, danza y musica) ejecutado
hace més de 2 afios en el Centro de Rehabilitacion de Jovenes Infractores
de Loja por dos docentes y un grupo de estudiantes seleccionados de
la Companiia de Teatro y Licenciatura de Artes Escénicas de la UTPL.
Este grupo de teatro inici6 hace 18 afios, conformado por estudiantes
de distintas carreras de la universidad, hoy, conocido como Teatro
UTPL. Desde una pedagogia de las artes, articulada de forma estética e
interdisciplinaria, el compromiso primero era cuidar de las emociones,
estimular el censo estético y luego desarrollar la educacion somatica
potenciando el movimiento corporal.

Dentro de esta perspectiva se optd por explorar técnicas del teatro fisico
corporal y por desarrollar juegos dramaticos enfatizando el Teatro del
Oprimido? y el improviso de Viola Spolin.® Esas dinamicas condujeron a
un sentido de transformacion de la vida misma, en la que lo relevante
fue contribuir a una lectura personal del contexto y no directamente del
problema personal apuntado por ajenos. De acuerdo con Santos (2016,
p. 30) “el oprimido es el objeto de la narrativa de los demas y es un gran
paso cuando se convierte en el narrador de su propia historia”, aunque
para eso sea largo el proceso. Sin embargo, para narrar la propia historia
s necesario tener compromiso, confianza y predisposicion para trabajar
en el campo fisico y de las ideas artisticas.

Por lo tanto, el trabajo empezd por construir un vinculo sincero entre los
integrantes. Aparte de la técnica académica, introducir el pensamiento
‘ser +' seria estratégico, de acuerdo con Rielo (2013, p. 45), para
provocar un llamado, estimular una predisposicion de salir de, para llegar
a, “indicando que uno es un ser finito abierto a la perfeccion, al infinito”.

El compromiso pauté en dar mas sentido a la vida dentro de los muros.
Sobre el tema Van Thuan sefiala que no es simple experimentar toda la
debilidad, la fragilidad fisica y mental cuando el tiempo pasa lentamente,
pues “jhay dias en que, al limite del cansancio, de la enfermedad, no se
puede recitar una oracion!” (2005, p. 28). Otra perspectiva fundamental
fue la didactica de la pedagogia freireana guiada a “problematizar a
los estudiantes como seres en el mundo y con el mundo, desafiados,
conectados y criticos” (Freire, 1987, p. 40), organizando un camino para
quebrar paradigmas hacia el perjuicio con el rotulado delincuente juvenil
desde una vision académica, no asistencialista. Tal panorama resulto en
tres proyectos: “Un diario para las emociones”; “La pogética de la semilla” y
“Los 4 elementos de la libertad”, que trascendieron en una buena practica.

“Un diario para las emociones” fue una estrategia diagnostica para
provocar un llamado, estimular una predisposicion de salir de una rutina
muy individualista y privada rodeada de una perspectiva monocromatica,
para experimentar una atmosfera mas colectiva, de una estética distinta
que pudiese ser un canal de expresion de sentimientos e ideas a través
de las artes visuales en la creacion de un diario. Para eso se problematizo
el tema de la invisibilidad del sector penitenciario para crear argumentos
estéticos que representen a los privados de libertad desde enfoques
conceptuales basicos que conducen a pensar en la constitucion del yo
(ser), persona, y en la condicion del yo privado de libertad (gstar), situacion.

2 El Teatro del Oprimido nacié en 1971 en Brasil, y se basa en la premisa de que todas las relaciones humanas deben ser por medio del didlogo: entre hombres y mujeres; entre razas; entre
familias; entre culturas; grupos y naciones. En realidad, todos los didlogos tienen la tendencia de transformarse en monologos, los cuales crean la relacion opresores-oprimidos. Reconociendo
esta realidad, el principio fundamental del Teatro del Oprimido es el de ayudar a restaurar el didlogo entre seres humanos. Organizacion Internacional del Teatro del Oprimido (ITO, 2022).
3Viola Spolin fue actriz, educadora, directora, autora y creadora de los juegos de teatro, un sistema de formacion de actores que utiliza juegos que ella ided para ensefiar orgénicamente
las reglas formales del teatro. Su innovador libro /mprovisacion para €l teatro, publicado originalmente en 1963, sigue siendo un texto teatral esencial. (https://www.violaspolin.org/bio)
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Se sugirieron y experimentaron varias actividades, y luego se registraban
las impresiones, ideas, sensaciones y recuerdos de estas en el diario.
Entre escribir, dibujar, ilustrar, moldear, recortar, pegar, aunque la mirada
todavia estaba hacia abajo, se empezaba a concebir una atmosfera
creativa en donde nuevas perspectivas iban apuntando habilidades de
unos y debilidades de otros.

Retratar las caracteristicas fisicas de personajes los centrd en la actitud
corporal y proporciond un canal de comunicacion indirecto, al verse
desde otra perspectiva; ademas, se adentraron también en el area del
teatro. Posteriormente, se incluyeron otras actividades como: ocupacion
de espacios metaforicos, relaciones de poder y soportes comunicativos.
Como Ultima actividad de esta fase inicial se propuso un experimento
estético que consistio en escribir y ensefar, una relectura de un
fragmento del clasico teatral Hamlet. En este ejercicio no registraron la
vida especifica de ninguno de ellos, pero si el contexto que conocian.
Propusieron un protagonista encarcelado. Ser o no ser, fue tema de
muchas emociones en el diario.

Del diario se pasé a “La poética* de la semilla”, que fue un proyecto de
introduccion del teatro desde los juegos dramaticos hasta la performance.
Alinicio una suplica era insistente: suelten los brazos, levanten la cabeza,
mantengan la mirada. Era evidente la necesidad de transmutar, no solo
la relacion del privado con el espacio opresor, sino también su relacion
con el arte. Dentro de esta dinamica de construccion de una dramaturgia
performéatica en prision, el didlogo entre el texto literario y la vida en
el sistema penitenciario, fue fundamental para justificar y fortalecer la
adquisicion del lenguaje escénico, “dando riqueza y significado al dificil
trabajo de encontrar y mantener la esperanza entre los muros”, como
apunta Lucas (2021, p. 200). Para esto, fue creada una partitura desde
el contexto de los internos: un huerto mantenido por ellos.

“Es que usted solo esta viendo el exterior, en el interior tiene vida”, dijo
uno de los privados de libertad en la dinamica, removiendo la tierra desde
un movimiento teatral que evidencio que el teatro “tiene un significado
especial para las personas presas que necesitan luchar para imaginar
un futuro mas alla de las rejas y la mondtona realidad de la vida en el
encierro’” (Lucas, 2021, p. 209). Con esta actuacion se cred un momento
que fue un verdadero espectaculo privado que nunca se repetira.

La teatralidad explorada oper¢ un proceso de comunicacion artistica en
un lenguaje social ambiguo: estar en las historias de vida de los jovenes
y hacer historia al poner a todos en un presente muy real. Asi nacio
la primera produccion escénica presentada al publico con participacion
de uno de los privados en las tablas del teatro mas emblematico de la
ciudad. El evento llend el aforo, en un festival de teatro local realizado en
2020, fortaleciendo con credibilidad el proceso de socioeducacion por
medio del arte como herramienta formativa.

Luego de experimentar las artes visuales desde un diario de emociones
y de asimilar las bases escénicas desde la performance de “La
poética de la semilla”, el trabajo empezo a cobrar mas compromiso y
profesionalismo con el proyecto “Los 4 elementos de la libertad”. Dada
la evolucion, se construyd una dramaturgia centrada en dos nuevos
elementos escénicos que deberian ser dirigidos de forma colectiva en
su escenificacion: las narrativas orales® y los movimientos corporales
vinculados a la ancestralidad y naturaleza.®

El taller de narrativas orales partio de la didactica aplicada por la maestra
Augusta recopilando datos de las memorias ancestrales, recuerdos de la
nifiez y fragmentos de momentos significativos. Se uso una metodologia
donde el pensamiento, aunque expresado de forma simple, tenia una
coherencia y orden de expresion.

Con el eje dramaturgico listo, el trabajo siguio a la segunda fase con
el taller de los 4 elementos propuesto por Segundo Espinoza Delgado.
Inicio con una creacion de teatro, danza y musica con base en la relacion
del ser privado de libertad con los elementos esenciales de la naturaleza:
el fuego, la tierra, el aire y el agua. El resultado fue una dramaturgia
sobre los paralelismos que reflexionan acerca de los derechos humanos
mMas preciosos de un cuerpo privado: la libertad de pensar, la libertad de
crear, la libertad de imaginar y la libertad de sofiar.

Considerando que “la persona humana es un ser mistico porque su
naturaleza posee la capacidad esencial de tener experiencia positiva e
incrementativa de todos los valores o virtudes, independientemente de la
raza, cultura, religion e, incluso, de la no creencia” (Rielo, 2013, p. 52), el
trabajo ofrecio mecanismos para fortalecer aquel espiritu por medio de su
cuerpo en la busqueda de la expansion de esta persona que apunta el autor.

METODOS

El desarrollo del trabajo realizado en el CAl de Loja despertd la
inquietud de saber como estarfa la situacion de los otros CAl del pais.
La investigacion de accion aplicada, fue disefiada desde la observacion
participativa y la intervencion practica, considerando las dimensiones
cualitativas, cuantitativa y experimental con estudio de campo, desde un
contacto transversal, directo y prolongado con el entorno. A ello se sumo
una investigacion recopilada a través de instrumentos como entrevistas,
encuestas e investigacion bibliografica realizada a nivel nacional.

Ademas, se hizo un censo intencional, deliberado y critico porque 13 CAl
del pais brindaron informacion desde los coordinadores. El CAl de Loja
fue el Unico que permitié acceso directo a los internos, por lo que estos
contestaron las preguntas relacionadas con la practica hecha. Esto fue
fundamental para la investigacion en cuanto a la verificacion del impacto
de las actividades desarrolladas por el mismo proyecto de vinculacion.

El censo aplicado con la poblacion de 12 jovenes privados de libertad
relacioné el impacto del trabajo hecho por un afio, luego de iniciar el
proceso de arte educacion. Lo primero que se planted en este proceso
de investigacion fue indagar sobre la influencia del trabajo de “buenas
practicas artisticas” en los jovenes infractores del CAl de Loja; la forma
en que estos datos permiten analizar de manera reflexiva, como, desde la
persona, se genera un impacto en su transfiguracion como ser humano.

RESULTADOS Y DISCUSION

Estudiar las acciones de intervencion con adolescentes en los CAl ha
implicado acercar la universidad a una realidad social de alto impacto,
y ha permitido acercarse a una experiencia socioeducativa artistica
no formal, desde el centro de rehabilitacion de Loja hasta los otros
distribuidos en el territorio nacional.

4Una poética en artes escénicas, para este trabajo, fue una performance que mezcld la construccion de dramaturgia con movimientos corporales de teatro y danza contando una historia

no lineal.

5Técnica de Augusta Angamarca Vasquez. Docente invitada de Teatro Danza, magister en Gestion Cultural de la Universidad de Cuenca.
6 Técnica de Segundo Espinoza Delgado. Docente invitado de Teatro Danza. Maestrante en Pedagogia de las Artes UTPL.
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Los proyectos artisticos culturales que se desarrollan en los CAl a nivel
nacional se enmarcan de acuerdo con cinco categorias artisticas, como
se puede evidenciar en la tabla 1.

Tabla 1. Categorias artisticas de los proyectos artisticos culturales en los CAl
a nivel nacional

Categorias de proyectos

artisticos Porcentaje Nidmero de proyectos
Artesanias 35,7 % 5
Musica 21,5% 3
Danza 7,1 % 1
Teatro 14,2 % 2
Pintura 21,5 % 3
TOTAL 100 % 14

Fuente: Observatorio Cultural UTPL, 2022

Se puede percibir que hay una variedad de actividades ofrecidas, pero
con énfasis en la artesania, mientras que solo un proyecto brinda danza.
Esto remite a reflexionar sobre la importancia del movimiento corporal
para quienes estan en espacios cerrados.

De acuerdo con estos resultados, se refuerza lo que afirmaTrilleras (2018,
p.44) acerca de que “el arte representa la posibilidad de comunicarse
y expresar sus emociones y sentimientos, y hacerlo de forma adecuada
disminuye los indices de conductas agresivas al interior de los centros”.
Por lo tanto, se evidencia en la figura 1 un desequilibrio en la oferta de
categorias. Sin embargo, es importante saber o que se ofrece, asi como
la frecuencia para analizar el impacto de la creacion de un habito y luego
una cultura.

Diaria 35.71 %
Semanal 42.86 %

En fechas

o,
Mensual 7.14 % especificas 14.29

Figura 1. Frecuencia del Programa Artistico en los CAl a nivel nacional
Fuente: Observatorio Cultural UTPL, 2022

Sobre la frecuencia del programa, destacan los programas diarios y se-
manales. Este dato presenta una expectativa relevante y positiva con-
siderando el cruce con otro factor crucial: el impacto que causan las
actividades en las personas. Realizar socioeducacion artistica con alta
frecuencia complementa la formacion desde el “dominio de las emo-
ciones (carécter, personalidad y temperamento) en un 57%, y en un
42,86% facilita la descubierta de una nueva habilidad” (ObsCult UTPL,
2022).

Aunque el andlisis anterior estd acorde con el Modelo Nacional de
Gestion y Atencion Educativa para centros de adolescentes infractores,
que “recomienda que los proyectos educativos, talleres artisticos o de

destrezas en comunicacion se realicen 2 veces por semana, 4 horas”
(Bustamante et al., 2018, p. 107), el 14,29 % se presenta como un dato
preocupante. En este caso, estas actividades solo son hechas en fechas
esporadicas como Navidad, lo que lleva a entender que, si no hay fre-
cuencia, no hay planificacion, evaluacion, cambio de conducta, creacion
de habitos y desarrollo integral en la formacion.

En otros proyectos a nivel internacional, como en Colombia, las activi-
dades artisticas han sido herramienta fundamental en el ejercicio de
construir relaciones de comunidad al interior de los centros. Trilleras
(2018, p. 48) menciona en su investigacion que en el laboratorio Cara-
vana ltinerante de saberes, “con una poblacion fuertemente afectada por
conflicto armado, se trabajé con el teatro como herramienta pedagdgica,
la misma que permiti6 mediante el aprendizaje de técnicas teatrales,
fortalecer el grupo y la confianza en si mismos”, es decir, se fortalecio su
formacion integral participando de forma activa en su socioeducacion.

Asi mismo, en Tumaco mediante la construccion colectiva de un progra-
ma artistico, se dio vida a la obra escénica “El viaje de las sombras y sus
hijos al corazon de Tumaco”. Se partid de experiencias personales de
los jovenes y del conocimiento que tienen sobre su region, el resultado
observado evidencia que el arte potencia el proceso socioeducativo.

En la UTPL, en el proyecto “Teatro tras las rejas”, es posible evidenciar
el arte como un agente transformador que influye en el fortalecimiento
de una concepcion trascendente personal y regala mas sentido en la
vida de jovenes privados de la libertad. En la investigacion hecha exclu-
sivamente con los 12 jovenes del CAI de Loja, el 50 % manifiestan que
hacer teatro ha mejorado su forma de expresarse, el 33,33 % que les ha
ayudado a manejar las emociones, mientras que el 16,66 % ha logrado
descubrir que tiene nuevas habilidades (ObsCult UTPL, 2022).

Con esta experiencia es posible afirmar la importancia de articular la
vinculacion e investigacion, como respuesta a la necesidad de viabilizar
proyectos como el mostrado en este articulo. Desde la perspectiva aca-
démica (no asistencialista), fundamentar el ser (la persona) desde una
vision humanista, educativa y artistica, se facilita que la persona privada
de libertad tenga nuevos elementos para reconocerse como individuo en
su proceso de reintroduccion en su entorno.

CONCLUSIONES

El teatro construido sobre la interactividad colectiva genera aprendizaje
mutuo, en este caso uno de los factores mas relevantes es que “descubriendo
el teatro, el ser se descubre humano” (Boal, 2005, p. 22). El propdsito inicial
de este trabajo era dar mas sentido a la vida dentro de los muros, una vida
que en general la sociedad quiere olvidar -jovenes delincuentes- y que
plantea interrogantes introspectivas, que en general molestan a uno, sobre
como funciona el sistema de rehabilitacion penitenciaria y como este moaus
operanadi impacta a todos, principalmente en relacion con los procesos de
propagacion de violencia y politicas de paz.

Como se pude evidenciar en la investigacion del CAl de Loja, se ha
instituido una metodologia innovadora en el sentido de usar el arte a
partir de una didactica de experimentacion y construccion artistica para
la practica de una politica de paz, inclusion y sostenibilidad demografica
colectiva renovando los procesos sociales de educacion con este grupo
de jovenes privados de libertad.

Se constata que trabajar las clases de arte escénica con jovenes privados
de libertad, para estimular nuevas formas de inclusion y no violencia en el

AXIOMA - Revista Cientifica de Investigacion, Docencia y Proyeccion Social. Diciembre 2022. Nimero 27, pp 26-32
ISSN: 1390-6267- E-ISSN: 2550-6684




Arte y educacion con jovenes privados de libertad: impacto de actividades
artisticas en el Centro de Atencion para Jévenes Infractores, Loja, Ecuador

AXIOMA .

proceso se socioeducacion es posible cuando los responsables deciden
hacer parte de su realidad y no circundarla desde el margen; cuando la
institucion respeta su individualidad, asegurando un espacio para la persona,
administrando la super-saturacion y procesos educativos distintos; cuando
instituciones educativas como la UTPL invierten en proyectos de vinculacion
garantizando que la investigacion sea un motor constante para interrogar
la realidad a punto de transformarla evitando que dichas realidades sean
tratadas por iniciativas exclusivamente filantropicas.

Impulsados por la idea de una educacion en el éxtasis por construir
sentido en todo, desde la pedagogia del amor, hubo una predisposicion
para la cercania, el respeto y el didlogo. Sin prepotencia, se instauro la
expectativa de vivir algo trascendente a partir de los aspectos intangibles
del culto dulico, lo que implico dignidad, respecto y calidez en el proceso
horizontal de ensefiar y aprender. Para unos, era la energia del universo
conspirando a favor de nuevas oportunidades para aquellos oprimidos;
para otros era “el exigente amigo Jesus que indicaba metas altas para
abolir las barreras de la superficialidad y del miedo” (Juan Pablo Il cit.
en Van Thuan, 2005, p. 23) en la construccion de nuevas personas
decididos a salir de la zona de confort a camino de la inclusion.

Cuando hay una planificacion basada en un proceso continuo, que respeta
los limites de formacion cultural de cada ser y desarrolla actividades
fisicas de cuerpo y voz, pero también modulacion de la emociones y
establecimiento de vinculo es posible promover atmosferas de esperanza
y libertad, verse en otra realidad y como persona. Considerando este tejido,
Mario Gennari (1997, p. 222), menciona que “gracias a la introduccion del
principio del hombre como valor, se posibilita una perspectiva humanistica
rica en valores estéticos que se pueden trascender”. Por ello este proyecto
universitario es un referente de buena practica que contribuye a la politica
de reinsercion, de inclusion y paz.

Para finalizar, cabe resaltar que el teatro como ruta de inclusion necesita
de un guia que sobresalte la intelectualidad y camine de acuerdo con la
inteligencia emocional. Como apunta Van Thuan (2005, p. 69), si uno
quiere hacer una revolucion no necesita de mucha cosa, podra hacerlo
todos los dias: “se compromete con su entorno; defendiendo una
campaiia que tenga como fin hacer felices a todos; gastando sin parar
todas las energias dispuesto a dar de si mismo; adoptando el slogan
‘todos somos uno’; y hablar un solo lenguaje”, el inclusivo.

Por lo tanto, la gran herramienta de inclusion de este proceso fue
incluirse dentro del espacio de privacion sin temer pasar por una
experiencia mistica para buscar la libertad interna, reforzando que
cuando la libertad esta guiada por la virtud, se tiene una experiencia de
una libertad formada, signo de madurez con la consciencia de estar bien,
en paz, con disposicion a afrontar la vida. (Rielo, 2014, p. 53).

Desde una pedagogia artistica y transdisciplinaria, la vision humanista
es parte de la innovacion que permite que los beneficiarios puedan
relacionarse como personas en medio de una realidad especifica,
sentirse gente y tal vez cambiar la realidad que indica que la mayoria
vuelve a incidir en su infraccion, ya que se ven parte de nuevas posibles
realidades. “Reducir la percepcion humana a su caracter sensorial, sin
tener en cuenta los otros caracteres que la acomparian (estimulado,
instintivo, emocional, imaginativo, mnésico, desiderativo, racional,
intuitivo, intencional), ha sido una mala gestion en la historia del
conocimiento” (Rielo, 2013, p. 43), pero en el CAl con base en un vinculo
sincero entre los integrantes el pensamiento ‘ser +  fue estratégico,
de acuerdo con Rielo (2013, p. 45), para provocar un llamado, estimular
una predisposicion de salir de, para llegar a, “indicando que uno es un
ser finito abierto a la perfeccion, al infinito” (Ibid.).

El proyecto en el CAl de Loja sigue su programacion con la produccion de
una segunda obra de teatro, ahora para un festival internacional. Siguen
la vinculacion y la investigacion, y se recomienda que se fortalezca una
red a nivel pais, y que se instituya como politica publica educativa/
cultural la formalizacion del arte educacion como herramienta de potente
cambio de rehabilitacion. “Los jovenes ansian los viernes, porque saben
que llega el teatro, se duchan y se ponen su mejor traje para asistir a las
clases” (CAI Loja, 2021). Siguiendo la idea de Rielo (2014, p. 132) de
que “la primera riqueza de uno es su juventud” se identificd que aquellos
jovenes privados seguian buscando, de manera exacerbada, resignificar
su existencia para encontrar el lugar / espacio olvidado o perdido dentro
de si mismo dispuestos a una experiencia trascendente.
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